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KPG Bildung:

Ein Autorisiertes Zentrum
fiir Validation® (AVO Berlin)

Validation® nach Naomi Feil:

»In den Schuhen des Anderen gehen“

Ausbildungsangebote

| zur Validation®
nach Naomi Feil | 2027

KPG Bildung ist seit 2020 ein Autorisiertes Zentrum
fur validation® (AVO). Vom Validation-Training-
Institute in Cleveland/Ohio sind wir geprtift und
berechtigt, Validationskurse in verschiedenen
Formaten und Ausbildungsgraden anzubieten.

Validation® ist eine verbale und nonverbale
Kommunikationsform, die sich auf die Beziehungs-
ebene konzentriert. Das Erleben und die Geflhle
von desorientierten, dementiell verdnderten
Menschen werden respektiert und ihre Realitat

far giltig, also valide, erklart. Durch Validation®
kann es gelingen, sie besser zu verstehen,

in ,ihren Schuhen zu gehen® und mit

»ihren Augen zu sehen®

Entwickelt wurde die Validation® Anfang der

70er Jahre von der amerikanischen Gerontologin
Naomi Feil. Sie verfolgte den Ansatz, dass hoch-
betagte, desorientierte Menschen bestimmte,
nicht abgeschlossene Lebenssituationen in immer
wiederkehrenden Fragen, Satzen oder Handlungen
verarbeiten. Als Reaktion darauf werden sie oft
bevormundet, ihre Geflhle missverstanden

oder ignoriert.

Validation® dagegen hilft, dieses Verhalten zu
verstehen, einzuordnen und eine entsprechende
kommunikative Brlicke zu bauen. Validation® tragt
damit dazu bei, hochbetagten, desorientierten
Menschen ihre Wirde, Selbstwertgefihl und
Zufriedenheit zurlickzugeben. Wer die Validation®
anwendet, urteilt nicht, er akzeptiert und

achtet die Menschen, so, wie sie sind.

Begleitung von Menschen
mit Demenz am Lebensende:
Validation® nach Naomi Feil.

Ein Film von KPG Bildung

Hier finden Sie uns

Stiftung Unionhilfswerk Berlin
KPG Bildung
Richard-Sorge-StralBe 21 A
10249 Berlin

030 | 4 22 65-838
bildung@palliative-geriatrie.de
www.palliative-geriatrie.de

Spendenkonto

Unionhilfswerk-Forderstiftung
IBAN: DE9Q0 3702 0500 0003 2290 00
Kennwort: Validation

Die Forderstiftung ist vom Finanzamt

als gemeinnitzig anerkannt.
Spenden sind steuerlich absetzbar.
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Das 1x1 der Validation®

Wie kann ein guter Umgang mit
Menschen mit Demenz gelingen?

4 Stunden | Kurs-Nr. 2027-01

Wie kdnnen wir mit Menschen mit Demenz

gut und richtig umgehen? Das gelingt mit der
empathischen und personenzentrierten Kommuni-
kationsmethode Validation®. Sie erleichtert sowohl
den Pflege- und Betreuungsalltag als auch das
Wohlbefinden der zu versorgenden Menschen.
Lernen Sie im ,Schnupperkurs” die Validation®
kennen und sammeln Sie erste Erfahrungen.

Dozent*innen:
Dirk Miiller, Claudia Pfister, Magaly Schmuck

Termine
E 05.01. oder 02.11.2027

jeweils von 9.00-13.00 Uhr

Veranstaltungsort
Q KPG Bildung | Stiftung Unionhilfswerk Berlin

Richard-Sorge-StraBe 21 A | 10249 Berlin

€ Kursgebiihr
60 €/Person

Der Kurs wird auch Inhouse angeboten.

Zert. Basiskurs Validation®

nach Naomi Feil fiir Einsteiger

Level 0,5 | 24 Stunden | Kurs-Nr. 2027-03

Der dreitagige Basiskurs (Modell 2+1 mit dazwischen-
liegendem Praxisteil) vermittelt die Grundlagen der
Validation®, so z. B. die Validationsprinzipien und die
jeweils passende Kommunikationsmethode. Besonderen
Wert wird auf die Reflexion der eigenen Haltung gelegt.
Der Kurs ist ideal fir alle, die die Validation® als grund-
legendes Fundament in der Altenpflege, Betreuung
oder im sozialen Dienst erlernen wollen.

Dozentinnen:
Tina Maria Reisiger, Simone Reyhl

tma Termine
@ 22.-23.02. und 19.04.2027
jeweils von 8.30-16.00 Uhr

Veranstaltungsort
Q KPG Bildung | Stiftung Unionhilfswerk Berlin

Richard-Sorge-StraBe 21 A | 10249 Berlin

@ Kursgebiihr

415 €/Person

Zert. Anwenderkurs Validation®

nach Naomi Feil

Level 11112 Stunden | Kurs-Nr. 2027-13

Im Validations-Anwenderkurs lernen Sie, Menschen mit
Demenz wertschatzend und empathisch zu begleiten.
Der Kurs findet in Prasenz in fnf Blocken mit dazwi-
schenliegenden Online-Terminen statt. Zwischen den
Blocken tben sich die Teilnehmenden im Validieren.
Methodisch getragen wird der Kurs durch Impulsrefe-
rate, Diskussion und Austausch, Arbeit in Kleingruppen,
Interaktive Rollenspiele, Selbsterfahrungs- und
Kommunikationstibungen. Die Teilnehmenden sollten
einplanen, Uber die Dauer des Kurses einmal in der
Woche Validation® anzuwenden und dies per Video

zu dokumentieren. Die Weiterbildung endet mit einer
schriftlichen und einer praktischen Abschlussprtfung.
Bei Bestehen beider Priifungsteile ist man berechtigt,
sich zertifizierte*r Validationsanwender*in zu nennen.

Dozentin: Hedwig Neu

Termine
@ Block 1: 07./08.09.2027

8.30-16.00
Reflexionstag: 26.10.2027 8.30-12.00 online
Block 2: 16./17.11.2027 8.30-16.00

Reflexionstage: 25./26.01.2028 8.30-12.00 online

Block 3: 22./23.02.2028 8.30-16.00
Reflexionstage: 21./22.03.2028 8.30-12.00 online

Block 4: 04./05.04.2028 8.30-16.00
Reflexionstag: 30.05.2028 8.30-12.00 online
Block 5: 20./21.06.2028 8.30-16.00

Zwischen den Bloécken finden die Praxisbegleitungstage statt,
die online durchgefiuhrt werden.

Q Veranstaltungsort
KPG Bildung | Stiftung Unionhilfswerk Berlin
Richard-Sorge-StraBe 21 A | 10249 Berlin

€ Kursgebiihr
1.800 €/Person



