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In unserem Bildungsprogramm erwartet Sie wieder eine Mischung aus Klassikern und
neuen Veranstaltungen. Der Kurs ,Palliative Geriatrie fir die arztliche Praxis", zum dritten
Mal angeboten, wird besonders von Hausarzt*innen geschatzt; im neuen Praxisworkshop
,Bettgeschichten. Das 1x1 der praktischen Palliativpflege” lernen Pflegende Grundsatzliches
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Infos & Anmeldung: Tel. 030 42265838
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Danke fiir die Unterstiitzung

%nionhilfswerk FGF‘@

FACHGESELLSCHAFT PALLIATIVE GERIATRIE

Fachpartner

Forderstiftung

in der Sorge um Menschen am Lebensende, und berufsiibergreifend wird der Praxisworkshop

,Sterbewiinsche und Assistierter Suizid" angeboten. Als Klassiker im Programm sind der

Partner

Basiskurs ,Palliative Praxis”, die Zusatzqualifikation ,Palliative Care" oder der beliebte

,Validations-Anwenderkurs”. ,Einsamkeit” und ,Gerechtigkeit” sind zudem Themen einer
Veranstaltungsreihe. Sie werden auf der Jubilaumstagung, der 20. Fachtagung Palliative
Geriatrie, und in unserem neuen Format, dem Erzahl-Café, aufgegriffen. Und nicht vergessen:

lll RegLstrif?ang“
BERET pegamin

KPG-Alumni, Mitglieder der FGPG und des NPG Berlin erhalten 10 Prozent Rabatt!

lhr Dirk Miiller

MAS (Palliative Care)

E Aus der Praxis fiir die Praxis KPG Bildung bietet palliativgeriatrische Bildungs-, Reflexions- und Beratungsangebote. Wir sind multiprofessionell
= und richten uns an Mitarbeiter*innen insbesondere aus der Altenpflege, Hospizarbeit, Palliative Care und Medizin.
o
= Lernphilosophie Wir setzen auf interdisziplindres und praxisnahes Lernen in konstruktiver Atmosphare. Unsere palliativgeriatrisch gepréagte
<t Bildungsarbeit begleiten nationale und internationale Expert*innen aus Altenpflege, Palliativer Geriatrie und Hospizarbeit.
E 10 % Rabatt (auBer Tagung) Fiir Mitglieder im Netzwerk Palliative Geriatrie (NPG) und in der Fachgesellschaft Palliative Geriatrie (FGPG).
E Veranstaltungsort Richard-Sorge-Strae 21 A, 10249 Berlin, Deutschland.
= Detaillierte Infos erhalten Sie mit der Anmeldung und im Internet unter www.palliative-geriatrie.de/bildung.
TITEL | REFERENT*INNEN DATUM NR | h ZEIT PREIS in €
Projektwerkstatt ,Palliative Geriatrie einfiihren und bewahren” 21.01.,22.09.2025 2025-04 09-15 800,-
Miiller (Kursleitung), Westphal, Palavinskas u. a. 10./11.03.,15./16.07., 15./16.12.2025 72h 09-16
fiir Berliner Einrichtungen im NPG Berlin kostenlos
Validation® - Zert. Anwenderkurs (Level 1) 28.01.,23.06.2025 2025-01 14-17 1.800,-
Neu (Kursleitung), u. a. 29./30.01.,02./03.04., 24./25.06.,09./10.09., 112h 08:30-16
04./05.11.2025
Online: 29./30.04., 22./23.07.2025 08:30-16
Online: 11.03., 14.10.2025 08:30-12
Das 1x1 der Validation® 18.02.,25.11.2025 2025-05 09-13 55,-
Kaptain, Miiller Inhouse nach Vereinbarung moglich 4h
Qualitatszirkel fiir GVP-Berater a) 21.02.2025 | b) 16.05.2025 2025-06 13-15 einzeln: 25,-
Wistuba, Miiller c) 12.09.2025 | d) 12.12.2025 a/b/c/d alle vier: 80,~
2h fiir Berliner GVP-Berater*innen kostenlos
Letzte Hilfe Kurs Professionell 04.03.2025 2025-07 09-17:30 104,-
Lemoine (Kursleitung), Hadraschek Inhouse nach Vereinbarung moglich 9h
Beratung zur Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung  13.03., 14.04.,22.05.2025 2025-08 09-14 649,-
Palavinskas, Miiller (Kursleitungen), Dr. Gockel, Dr. de Ridder, Nobmann u. a. 27.03.,08.05.2025 32h 09-17
Umgang mit Sterbewiinschen und deren Bedeutung fiir das Team 18.03.2025 2025-09 09-16 89,-
Miiller, Dr. Gockel 7h
Qualitatszirkel fiir Validations-Anwender a) 21.03.2025 | b) 16.06.2025 2025-10 13-15 einzeln: 15,-
Glihrke, Miiller c) 15.09.2025 | d) 19.12.2025 a/b/c/d alle vier: 40,-
2h
Berater Gesundheitliche Versorgungsplanung fiir die letzte Lebensphase 26.-28.03.,07.-09.05., 25.07.,05.12.2025 2025-03 09-17 1.699,-
Miiller, Wistuba (Kursleitungen), Dr. Gockel, Dr. de Ridder, Nobmann, 70h
Palavinskas, Sievers-Schaarschmidt, u. a.
Komplementare Angebote fiir sterbende Menschen 28.04.2025 2025-11 09-17 79,
Weijburg 8h
Schmerz- und Symptomkontrolle in der Palliativen Geriatrie 13.05.2025 2025-12 09-15 69,
Dr. Kunz Online ol
Palliative Geriatrie fiir die arztliche Praxis Modul 1: 20./21.06.2025 2025-13 09-18 © einzeln: 350,-
Dr. Kunz, Dr. Gockel (Kursleitungen), Modul 2: 19./20.09.2025 32h O einzeln: 475,-
Miiller, Palavinskas, Dr. Aykag, Nobmann u. a. zum Teil Online © beide Module: 600,~
© beide Module: 800,-
© Mitigieder AKG | €@ andere Kammern
Tour de Palliative 27.06.2025 2025-14 10-17 29,-
Miiller (Reiseleitung) 7h
Multimorbiditat und geriatrische Krankheitsbilder 01.07.2025 2025-15 14-18 49,-
Dr. Aykag 4h
Umgang mit Einsamkeit im Alter und im Sterben 11.07.2025 2025-16 09-15 59,-
Zhdanov, Miiller 6h
Zert. Basisqualifikation ,Palliative Praxis” 22.-26.09.2025 2025-17 09-17 539,
Miiller, Lemoine (Kursleitungen), u. a. Inhouse nach Vereinbarung moglich 40 h
Zert. Zusatzqualifikation ,Palliative Care” 22.-26.09.,10.-14.11.2025 2025-18 09-17 160 h: 1.599,-
Lemoine, Miiller (Kursleitungen), u. a. 16.-20.02., 20.-24.04.2026 120/160 h 120 h: 1.199,-
20. Fachtagung Palliative Geriatrie in Berlin 10.10.2025 2025-19 09-17 134,-
Miiller (Tagungsleitung), Dr. Kunz (wissenschaftl. Leitung), 8h KPG Alumni/FGPG 114,~
Prof. Kojer, Dr. Retschitzegger, Ruegger, Dr. Jox u. a. Online 89,~
Interprofessioneller Lehrgang fiir Palliative Geriatrie - Ziirich - Wien - Berlin  Ziirich: 20.10.-24.10.2025 2025-02 09-17 2.750,-
Schmidt, Neuhaus, Weis-Liefgen, Miiller (Kursleitungen), Wien: 16.03.-20.03.2026 135h Mo ab 10 @ 2.550,-
Prof. Heimerl, Prof. Kojer, Dr. Kunz u. a. Berlin: 28.09.-02.10.2026 Fr bis 16 © und © 2.400,-
© Mitglieder FGPG | @) Friihbucherrabatt
Das 1x1 der praktischen Palliativpflege 10.12.2025 2025-20 09-16 69,-
Martin, Palavinskas 7h
Letzte-Hilfe-in-Berlin-Kurse fiir Migranten*innen Tiirkisch: 19.04.2025, Polnisch: 19.05.2025, Vietnamesisch: 07.07.2025, Englisch: 15.09.2025 10-16 19,90
El Jazairi u. a. fir interessierte Laien (6 h) | www.palliative-geriatrie.de/letzte-hilfe
Letzte-Hilfe-in-Berlin-Kurse fiir Laien Infos und Termine 10-16 19,90
Lemoine, Miiller, Hadraschek u. a. fiir interessierte Laien (6 h) | www.palliative-geriatrie.de/letzte-hilfe
Netzwerk Palliative Geriatrie Berlin Netzwerktreffen 1: 26.02.2025 09-16 kostenfrei

Miiller, Palavinskas
www.netzwerk-palliative-geriatrie.de

Vorbereitungskurs Ehrenamtliche Sterbebegleitung Marz 2025 bis September 2026: fiir Friedrichshain-Kreuzberg, Tempelhof, Charlottenburg-Wilmersdorf,

www.hospiz-fuer-berlin.de

Netzwerktreffen 2: 16.07.2025
Netzwerktreffen 3: 19.11.2025

kostenfrei bei
ehrenamtlicher
Titigkeit

Mitte, Marzahn-Hellersdorf und angrenzende Bezirke
September 2025 bis Marz 2026: fiir Reinickendorf, Pankow, Spandau und angrenzende Bezirke

REFERENT*INNEN Profession

Dr. med. Aykag, Volkan (D Berlin)

Facharzt fiir Innere Medizin, ZB Geriatrie und Palliativmedizin, Oberarzt, Lehrkoordinator Geriatrie
Klinik fiir Geriatrie und Altersmedizin (EGZB) Charité Berlin

Dr. med. de Ridder, Michael (D Berlin)

Internist, Rettungsmediziner

El Jazairi, Jala (D Berlin)

Juristin, Schwerpunkt Migration und Flucht, Koordinatorin Interkulturelle Offnung | Unionhilfswerk Zentrale Anlaufstelle Hospiz/KPG

Dr. med. Gockel, Matthais (D Berlin)

Internist, Palliativmediziner, Oberarzt Sana Klinikum Lichtenberg

Giihrke, Jenny (D Berlin)

Validationsanwenderin/Validationsgruppenleiterin, Einrichtungsleiterin | Unionhilfswerk Pflegewohnheim ,Dr. Giinter Hesse"

Hadraschek, Stephan (D Berlin)

Geschichts- und Kulturwissenschaftler, Fachberater | ASV Deutschland-Gruppe

Assoz. Prof. Dr. Heimerl, Katharina (A Wien)

Institut fiir Pflegewissenschaften Fakultat fiir Sozialwissenschaften | Universitdt Wien

Kaptain, Juliane (D Berlin)

Dipl.-Musiktherapeutin (FH), Validationsanwenderin, Leiterin Betreuungsteam | Unionhilfswerk Pflegewohnheim ,Am Planterwald"

Hon. Prof.in Dr. Dr.in Kojer, Marina (A Wien)

Allgemeinmedizinerin, Additivfacharztin fiir Geriatrie, Psychologin | Ehrenvorsitzende FGPG

Dr. med. Kunz, Roland (CH Ziirich)

Geriater, Palliativmediziner, Konsiliararzt fiir Geriatrie und Palliative Care, leitender Arzt Geriatrie | Kant. Spital Herisau (AR)

Lemoine, Susanne (D Berlin)

Krankenschwester (Palliative Care), Hospizdienstkoordinatorin, zert. Kursleitung Palliative Care/Palliativmed. (DGP),
Moderatorin Curriculum Palliative Praxis | Unionhilfswerk Hospizdienst/KPG

Martin, Lutz (D Berlin)

Pflegefachkraft (Palliative Care), Mitarbeiter | Unionhilfswerk Zentrale Anlaufstelle Hospiz,
Palliativgeriatrischer Konsilardienst Berlin/KPG

Miiller, Dirk (D Berlin)

MAS (Palliative Care), Exam. Altenpfleger (Palliative Care), Fundraising Manager (FH), zert. Kursleitung Palliative
Care/Palliativmed. (DGP), Moderator Curriculum Palliative Praxis, Hospizdienstkoordinator, Bereichsleiter
Unionhilfswerk Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie, Validationszentrum KPG Bildung Berlin

Neu, Hedwig (D Maikammer)

Gesundheits- und Krankenpflegerin, Lehrerin fiir Pflegeberufe, Validation- Master/Teacher

Neuhaus, Ursa (CH Bern)

lic. phil., RN, EduN, Expertin anthroposophische Pflege

Nobmann, Christian (D Berlin)

Rechtsanwalt fiir Medizin- und Krankenversicherungsrecht

Palavinskas, Thomas (D Berlin)

Exam. Altenpfleger (Palliative Care), Bachelor of Science Gesundheitswissenschaften, Praxisanleiter, Projektleitung
Unionhilfswerk Zentrale Anlaufstelle Hospiz/KPG

Schmidt, Gerda (A Wien)

MAS (Palliative Care), Dipl. Krankenpflegerin

Sievers-Schaarschmidt, Barbel (D Hamburg)

Supervisorin, Bestatterin

Weijburg, Camilla (D Berlin)

Bachelor of Science Health Science: Therapeutic Bodywork, Spezialistin Onkologie und Palliative Care

Westphal, Paula (D Berlin)

Supervisorin, Coach (DGSv), Mediatorin, Physiotherapeutin

Wistuba, Bettina (D Berlin)

Dipl. Padagogin (Palliative Care), Coach, Hospizdienstkoordinatorin | Unionhilfswerk Hospizdienst/KPG

Dr. phil. Zhdanov, Vadim (D Berlin)

Religionswissenschaftler, ehrenamtlicher Sterbebegleiter, Betreuungskraft fiir Hochbetagte und Menschen mit Demenz,
Mitarbeiter | Unionhilfswerk Zentrale Anlaufstelle Hospiz
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DATUM | KURSTYP | KURS-NR

BILDUNGSANGEBOTE

TITEL | INHALTE

21.01.,22.09.2025 | 09-15 Uhr

10./11.03.,15./16.07.,15./16.12.2025

09-16 Uhr
Kurs mit Miiller (Kursleitung), Westphal, Pal
Zielgruppe interprofessionell aus Pflegehei

besonderen Wohnformen, Krankenhdusern

NR 2025-04

Projektwerkstatt Palliative Geriatrie

Hospizlich-palliative Kompetenzen und Haltungen in Einrichtungen einfiihren und bewahren (72 h)

Die Projektwertstatt dient der Bildungs- und kollegialen Beratung, um palliativgeriatrische Organisationsent-
wicklungsprozesse in Einrichtungen anzustoRen. In Kursteilen, Praxistagen und einem hausinternen Projekt
werden die Teilnehmenden unterstiitzt, vor Ort eine lebendige Palliative Geriatrie zu entwickeln/zu sichern.
Es wird im Tandems gearbeitet, denen je eine Leitung und mind. eine Person der Versorgungspraxis angehort.
Die Kursgebiihr wird fiir neue Mitglieder im Netzwerk Palliative Geriatrie Berlin vom Land Berlin gefordert.

28.01.,23.06.2025 | 14-17 Uhr

29./30.01.,02./03.04., 24./25.06., 09./10.09.,

04./05.11.2025 | 08:30-16 Uhr

Online: 11.03., 14.10.2025 | 08:30-12 Uhr
Online: 29./30.04., 22./23.07.2025 | 08:30-16 Uhr

Zertifizierter Kurs mit Neu (Kursleitung), u. a.
Zielgruppe interprofessionell, aus allen Versorgungsbereichen

NR 2025-01

Menschen mit Demenz kommunikativ und respektvoll begleiten

Validation® - Zert. Anwenderkurs (Level 1) (112 h)

Die von Naomi Feil entwickelte Kommunikationsmethode Validation® tragt dazu bei, Menschen mit einer
Demenz in ihrer eigene Realitat zu begegnen und sie wiirdevoll bis zum Lebensende zu begleiten. Im zert.
Validationsanwenderkurs lernen Sie, die innere Wirklichkeit von demenzkranken Menschen wertschatzend
und empathisch zu begleiten. Die dazu notwendigen Kommunikationsfahigkeiten werden erlernt und
praktisch eingeiibt.

=
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==
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28.02.,25.11.2025
09-13 Uhr

Workshop mit Kaptain, Miiller

h

Py

Zielgruppe interprofessionell aus allen V

NR 2025-05

9

9

Das 1x1 der Validation® | Wie kann ein guter Umgang mit Menschen mit Demenz gelingen? (4 h)

Wie kdnnen wir mit Menschen mit Demenz gut und richtig umgehen? Das gelingt mit Validation®, einer empa-
thischen und personenzentrierten Kommunikationsmethode. Validation® erleichtert den Pflege- und Betreu-
ungsalltag, als auch das Wohlbefinden der zu versorgenden Menschen. Lernen Sie das 1x1 der Validation
kennen und sammeln Sie erste Erfahrungen. Tipp: Zur Vertiefung empfehlen wir den Validations-
anwender*innenkurs® (Level 1) (vgl. KPG Bildung 2025-01).

VALIDATION

a) 21.02.2025 | b) 16.05.2025
c) 12.09.2025 | d) 12.12.2025
13-15 Uhr

Meeting mit Wistuba, Miiller

Zielgruppe GVP-Berater*innen
(ab abgeschlossenen Praxisteil 1)

NR 2025-06

Qualitatszirkel fiir GVP-Berater | Aus der Praxis. Fiir die Praxis. (2 h)

Moderierte Treffen bieten GVP-Beratenden Gelegeheit zur Fallbesprechung, Diskussion aktueller Entwicklun-
gen und Vernetzung mit anderen Beratenden in Berlin. Der Zirkel wird {iber das Vorsorgenetz an der Berliner
Fach- und Spezialberatungsstelle ,Zentrale Anlaufstelle Hospiz* angeboten und ist fiir Teilnehmende aus
Berlin kostenlos (Forderung vom Land Berlin). Weitere Infos: www.palliative-geriatrie.de/gvp

04.03.2025 1 09-17:30 Uhr

Workshop mit Lemoine (Kursleitung), Hadraschek

Zielgruppe interprofessionell aus allen Versorgungsbereichen

NR 2025-07

Letzte Hilfe Kurs Professionell | Das Lebensende im beruflichen Alltag richtig begleiten (Inhouse) (9 h)
Das Lebensende und das Sterben von Menschen, die uns beruflich anvertraut sind, zu erkennen und gut zu
gestalten, ist nichtimmer leicht. Der Praxisworkshop vermittelt professionell Tatigen Grundkenntnisse fiir die
Lebensend-Begleitung. Weitere Themen sind Sterben als Teil des Lebens, Vorsorgen und Entscheiden, Total
Pain, Sterben und Trauer sowie Selbstsorge. Weitere Infos: www.palliative-geriatrie.de/letzte-hilfe

13.03.,14.04., 22.05.2025 | 09-14 Uhr

27.03.,08.05.2025 | 09-17 Uhr

Kurs mit Palavinskas, Miiller (Kursleitungen), Dr. Gockel,

Dr. de Ridder, Nobmann u. a.

Zielgruppe interprofessionell, aus allen Versorgungsbereichen

NR 2025-08

Beratung zur Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung | Mein Wille zahlt! (32 h)
Patientenverfiigungen bieten die Moglichkeit, fiir bestimmte Krankheitssituationen in medizinisch-pflegerischer
Hinsicht vorzusorgen. Viele Menschen sind aber mit dem Abfassen einer individuellen und auf ihre Situation
bezogenen Verfligung iiberfordert und bendtigen Information und personliche Beratung. Das Schulungskonzept
basiert auf seit 2006 durchgefiihrten Kursen, in die auch angehende Beratende in der ,Gesundheitliche
Versorgungsplanung fiir die letzte Lebensphase” eingebunden sind.

18.03.2025 | 09-16 Uhr
Workshop mit Miiller, Dr. Gockel

Zielgruppe interprofessionell aus allen Versorgungsbereichen

NR 2025-09

Assistierter Suizid | Umgang mit Sterbewiinschen und deren Bedeutung fiir das Team (7 h)

Der Praxisworkshop zum Umgang mit Sterbewiinschen vermittelt Grundlagen zur aktuellen Rechtslage und
erarbeitet anhand praktischer Beispiele, wie mit assistiertem Suizid in Institutionen oder in der Hauslichkeit
umgegangen werden kann. Zudem werden Strategien und Gesprache beziiglich der Wiirdigung von Sterbe-
wiinschen eingeiibt.

a) 21.03.2025 | b) 16.06.2025
c) 15.09.2025 | d) 19.12.2025
13-15 Uhr

Meeting mit Giihrke, Miiller
Zielgruppe Validationsanwender Level 1

NR 2025-10

Qualitatszirkel fiir Validations-Anwender | Aus der Praxis. Fiir die Praxis. (2 h)

Der Qualitatszirkel ist als kollegiale Beratung angelegt. Praktisch Tétige, die Validation® anwenden, haben hier
Gelegenheit, sich mit Gleichgesinnten auszutauschen und zu vernetzen. Hier wird Raum gegeben zur Diskussion,
fiir Fallbesprechungen und praktische Ubungen.

26.-28.03.,07.-09.05., 25.07., 05.12.2025

09-17 Uhr

Kurs mit Miiller, Wistuba (Kursleitungen), Dr. Gockel,

erh

Dr. de Ridder, Nob P inskas, Sievers:

Zielgruppe exam. Pflegekrifte, Sozialarbeiter*innen,
Arzt*innen und sonstige Berufsgruppen in Pflegeheimen

und Einrichtungen der Eingliederungshilfe

NR 2025-03

Beraterschulung ,Gesundheitliche Versorgungsplanung fiir die letzte Lebensphase” (n. § 132g SGB V)

Den Dialog iiber das Leben und Sterben gemeinsam fiihren (70 h)

Gesundheitliche Versorgungsplanung fiir die letzte Lebensphase (GVP) organisiert einen fachlichen und
fundierten Dialogprozess zwischen alten und/oder sterbenden Menschen und einer beratenden Person.
GVP nimmt Wiinsche zur letzten Lebensphase unter Beteiligung der Arzte und des Versorgungsteams in
den Blick und berét zu palliativen Angeboten. Im Kurs werden medizinische, pflegerische, ethische, rechtliche
und kommunikative Aspekte im Kontext der GVP vermittelt (48 UE Theorie). Zudem werden begleitete GVP-
Prozesse vor Ort durchgefiihrt (12 UE Praxisteil 1 und 2 sowie 4 UE Fallbesprechung). Ab Praxisteil 1 sind
GVP-Berater aus Pflegeheimen und Einrichtungen der Eingliederungshilfe berechtigt, die GVP iber die
gesetzl. Krankenkassen abzurechnen. Weitere Infos: www.palliative-geriatrie.de/gvp

28.04.2025| 09-17 Uhr
Workshop mit Weijburg

Zielgruppe interprofessionell aus allen V

NR 2025-11

Komplementare Angebote fiir sterbende Menschen | Wohltuendes im Sinne von Total Pain (8 h)

Der Praxisworkshop fiihrt in den gelingenden Einsatz komplementarer Angebote in der Palliativpflege, Beglei-
tung von Menschen mit Demenz und Sterbebegleitung ein. Es werden eine Vielzahl von Methoden und deren
Vorteile fiir Patienten, deren Familien und Betreuende vorgestellt. Zu den vorgestellten Angeboten gehoren u. a.
die klinische Aromatherapie, therapeutische Massage, Reflexzonenmassage, Reiki und Entspannungstechniken.

13.05.2025 | 09-15 Uhr
Workshop mit Dr. Kunz

h

P

Zielgruppe interprofessionell aus allen Vi

NR 2025-12

Schmerz & Symptomkontrolle in der Palliativen Geriatrie

Alten und hochbetagte Menschen eine gute Lebenszeit schenken (6 h)

Viele alte Menschen haben Schmerzen, auch Menschen mit Demenz. Darum ist Schmerz- und Symtom-
kontrolle fiir sie besonders wichtig, aber komplex. Den die Symptomerfassung kann aufgrund kognitiver
und kommunikativer Defizite erschwert sein, Multimorbiditat fiihrt zu Uberlagerungen und Verkettungen.
Diese Herausforderungen werden im Praxisworkshop diskutiert und anhand von Fallbeispielen bearbeitet.

Modul 1: 20./21.06.2025
Modul 2: 19./20.09.2025
09-18 Uhr

Kurs mit Dr. Kunz, Dr. Gockel (Kurseleitungen),

Miiller, Palavinskas, Dr. Aykag, Nobmann u. a.

Zielgruppe Arzt*innen

NR 2025-13

Palliative Geriatrie fiir die arztliche Praxis | Alte Menschen im Leben und Sterben begleiten (32 h)
Arztinnen und Arzte, die hochbetagte und sterbende Menschen in der Regelversorgung (Pflegeheim, WG,
Krankenhaus u. a.) betreuen, erweitern hier ihr Wissen und ihre Kompetenzen zur medizinischen Behandlung
und Betreuung der Zielgruppe. Das Curriculum orientiert sich an konkreten &drztlichen Aufgaben und setzt
den Fokus auf Kernkompetenzen der Geriatrie und Palliativmedizin im Sinne Palliativer Geriatrie. (40 Fort-
bildungspunkte iiber die Arztekammer Berlin beantragt.)

27.06.2025 | 10-17 Uhr
Stadtrundfahrt mit Miiller (Reiseleitung)

Zielgruppe interprofessionell aus allen Versorgungsbereichen,

interessierte Biirger*innen

NR 2025-14

Tour de Palliative | Palliativgeriatrische Stadtrundfahrt zum Thema ,Gerechtigkeit am Lebensende” (7 h)
Unter dem Motto ,Gerechtigkeit im Alter und im Sterben” geht es auf der KPG-Busfahrt durch Berlin zu Orten,
an denen AltersHospizarbeit und Palliative Geriatrie gelebt und praktiziert werden. Die Stadtrundfahrt dauert
ca. 7 Stunden und fiihrt durch Neukdlin und angrenzende Bezirke.

01.07.2025
14-18 Uhr

Workshop mit Dr. Aykag

Multimorbiditat und Geriatrische Krankheitshilder
Alte und hochbetagte Menschen in der Klinik, Pflegeheim oder amb. Pflege (4 h)
Unter fachlicher Anleitung eines erfahrenen Geriaters und Palliativmediziners lernen Sie im Praxisworkshop

EEIARRIES utepiotesslonellaisllenl etsorptuoshereich die wichtigsten geriatrischen Erkrankungen und sinnvolle Behandlungsmdglichkeiten kennen. Diese Veran-
NR 2025-15 staltung steht Pflegenden und Arzten offen und kann fiir Fallvorstellungen genutzt werden. Die Veranstaltung
findet in einer Klinik fiir Geriatrie der Charité statt.

11.07.2025 Umgang mit Einsamkeit im Alter und im Sterben (6 h)

09-15 Uhr Menschen sind soziale Wesen mit dem Bediirfnis in Gemeinschaft zu leben. Aufgrund von Krankheit, Immobi-
Workshop mit Zhdanov, Miiller litdt und im Sterben konnen viele ihre gewohnte Umgebung kaum verlassen. Haufig zieht sich das soziale
Zielgruppe interprofessionell aus allen Versorgungshereich Umfeld zuriick. So verstarkt sich soziale Isolation und fiihrt zur Einsamkeit, die krank macht. Wie wirkt sich
NR 2025-16 Einsamkeit auf alte, multimorbide und sterbende Menschen und deren Umfeld aus? Wie konnen wir ihnen

begegnen und sie aus ihrer Einsamkeit fiihren? Was hilft, um sinnvolle soziale Beziehungen zu halten oder
aufzubauen? Was konnen wir unkompliziert und praktisch tun?

22.-26.09.2025
09-17 Uhr

Zertifizierte Basisqualifikation
mit Miiller, Lemoine (Kursleitungen), u. a.

h

Py

Zielgruppe interprofessionell aus allen Vi

NR 2025-17

Zert. Basisqualifikation ,Palliative Praxis”

Begleitung alter Menschen (mit Demenz) am Lebensende (40 h)

Fiir pflegebediirftige alte und demente Menschen ist hospizlich-palliative Versorgung weit vor der Sterbe-
phase wichtig. Das von der DGP zertifizierte Curriculum vermittelt, auch Mitarbeiter*innen ohne Fachquali-
fizierung, Basiswissen in deren Versorgung. Schwerpunkt ist die Begleitung von Menschen mit Demenz
anhand einer handlungs- und praxisorientierten Fallgeschichte. Tipp: Fiir Exam. Pflegekréfte, die an der
,Palliativen Praxis” teilgenommen haben, reduziert sich die zertifizierte ,Zusatzqualifikation Palliative Care”
(vgl. KPG Bildung 2025-18) von 160 auf 120 h (3 Bldcke statt 4 Blocke).

22.-26.09.,10.-14.11.2025
16.-20.02., 20.-24.04.2026
09-17 Uhr

Zertifizierte Zusatzqualifikation

mit L ine, Miiller (Kursleitungen), u. a.

Zielgruppe interprofessionell, aus allen Ver g h
interessierte Biirger*innen

NR 2025-18

Zert. Zusatzqualifikation ,Palliative Care” | Basiscurriculum Kern, Miiller, Aurnhammer (120/160 h)

Die DGP-zerifizierte Zusatzqualifikation fokussiert auf Schmerz- und Symptomkontrolle im Sinne von Total
Pain und greift auch palliativgeriatrische Aspekte auf. Die Qualifikation erarbeitet Losungsansétze fiir diverse
Versorgungskontexte in der Regelversorgung und spezialisierten Versorgung. Im Kurs sind Arzt*innen,
Pflegende sowie Personen mit praktischer Expertise in der Hospizarbeit, Palliative Care und Palliativen
Geriatrie eingebunden. Tipp: Fiir Exam. Pflegekréfte mit absolviertem Curriculum ,Palliative Praxis” (40h)
(vgl. KPG Bildung 2025-17) reduziert sich die Stundenzahl von 160 auf 120 h (3 statt 4 Blocke).

10.10.2025 | 09-17 Uhr
Tagung mit Miiller (Tagungsleitung),

Dr. Kunz (wissenschaftl. Leitung), Prof. Kojer,

Dr. Retschitzegger, Ruegger, Dr. Jox u. a.

Zielgruppe interprofessionell aus allen V

NR 2025-19

20. Fachtagung Palliative Geriatrie in Berlin | Internationales, multidisziplindres Fachforum (8 h)

Unter dem Motto ,Gerechtigkeit im Alter und im Sterben” stellt die Jubildumstagung die vielféltigen Aspekte
hospizlich-palliativer Versorgung fiir hochbetagte und demente Menschen in den Fokus. Gleichzeitig bietet
sie, unter Beteiligung von Mitwirkenden aus dem deutschsprachigen Raum, aktuellen Entwicklungen ein
Forum. Mit Abendprogramm. Kooperationspartner ist die Konrad-Adenauer-Stiftung, Fachpartner die Fach-
gesellschaft Palliative Geriatrie. Weitere Infos: www.palliative-geriatrie.de/fachtagung.
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Block 1:20.10.-24.10.2025 (Ziirich)

Block 2: 16.03.-20.03.2026 (Wien)
Block 3: 28.09.-02.10.2026 (Berlin

)

09-17 Uhr | Mo ab 10 Uhr | Fr bis 16 Uhr

Kurs mit Schmidt, Neuhaus, Weis-Liefgen, Miiller

(Kursleitungen), Prof. Heimerl, Prof. Kojer, Dr. Kunz u. a.

Zielgruppe interprofessionell aus allen V

NR 2025-02

Int. Lehrgang fiir Palliative Geriatrie - Ziirich - Wien - Berlin | Alte Menschen und Sorgekultur (135 h)

Fokussiert auf Palliative Geriatrie, bearbeitet der interprofessionelle und internationale Lehrgang fachliche, so-
ziale und zivilgesellschaftliche Fragen und Herausforderungen einer geeigneten Sorgekultur fiir alte und hoch-
betagte Menschen mit/ohne Demenz. Teilnehmende aus unterschiedlichen Versorgungskontexten realisieren
dabei ein Praxisprojekt und werden prozesshaft begleitet. Der Kurs findet in Kooperation mit der Fachgesell-
schaft Palliative Geriatrie in drei europdischen Stadten — beim Gesundheitszentrum fiir das Alter/Geriatrischer
Dienst der Stadt Ziirich, der Caritas Socialis Wien und im Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie Berlin - statt.

10.12.2025
09-16 Uhr

Workshop mit Martin, Palavinskas

h

P

Zielgruppe interprofessionell aus allen V

NR 2025-20

9

9

Bettgeschichten | Das 1x1 praktischen Palliativpflege (8 h)

In diesem Praxisworkshop werden Pflegende alltagsnah und lebenspraktisch an die immer umfangreicher
werdenden Aufgaben und Anforderungen in der palliativen Pflege herangefiihrt und in ihren Kompetenzen
gestarkt. Bei angeleiteten Ubungen (auch im Selbstversuch), bekommen Sie hilfreiche Handgriffe zur Verein-
fachung ihrer taglichen Arbeit gezeigt. Zusatzlich wird dadurch eine erhohte Sensibilisierung fiir schwierige
Situationen im Umgang mit Sterbenden geschaffen.

%(PG Bildung
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