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KPG Bildung 2024-17  

Zertifizierte Basisqualifikation „Palliative Praxis“ 
Begleitung alter Menschen (mit Demenz) am Lebensende 
 

 

 

WANN     WO 
Nach Vereinbarung | 40 h    Inhouse nach Vereinbarung 

 
Inhalt 
Für pflegebedürftige alte Menschen ist hospizlich-palliative Versorgung weit vor der Sterbephase wichtig.  
Das von der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP) zertifizierte Curriculum vermittelt auch 
Mitarbeiter*innen ohne Fachqualifizierung Basiswissen in der Pflege und Betreuung. Schwerpunkt ist die 
Begleitung von Menschen mit Demenz anhand einer handlungs- und praxisorientierten Fallgeschichte.  

 

 Einführung in die Palliative Praxis und Palliative Geriatrie 

 (Pflege-)Anamnese 

 Biografie und Erinnerungsarbeit 

 Demenz und Validation 

 Pflege- und Therapieplan in der Palliativbetreuung 

 Palliativbetreuung von Menschen mit einer demenziellen Erkrankung 

 Schmerz(-erleben) und Schmerzmanagement 

 Interprofessionelle Zusammenarbeit 

 Kontrolle quälender Symptome 

 Patientenwille und Fürsorglichkeit 

 Fallbesprechung  

 Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase 

 Sterbewünsche 

 Zusammenarbeit mit Angehörigen und Nahestehenden 

 Therapie, Pflege und Begleitung in der Sterbephase 

 Krisenintervention 

 „tun und lassen“ 

 Abschied und Trauer 

 
Tipp 
Für exam. Pflegekräfte, die an der „Palliativen Praxis“ teilgenommen haben, reduziert sich die zert. 
„Zusatzqualifikation Palliative Care“ von 160 auf 120 h (3 statt 4 Blöcke). 

 
Preis/Person      
Auf Anfrage      

 
Zielgruppe/Voraussetzungen 
Interprofessionell, aus allen Versorgungsbereichen, 
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen aller Berufsgruppen. 
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Kursleitung/Moderation 
Dirk Müller (D Berlin) 
• MAS (Palliative Care), Examinierter Altenpfleger (Palliative Care)  
• Fundraising Manager (FH) 
• Kursleiter Palliative Care/ Palliativmedizin (DGP) 
• Moderator Palliative Praxis 
• Bereichsleiter Hospiz und Palliative Geriatrie im Unionhilfswerk/Kompetenzzentrum Palliative 

Geriatrie 
• Projektleiter Netzwerk Palliative Geriatrie Berlin 
• Vorsitzender Fachgesellschaft Palliative Geriatrie 
 
Susanne Lemoine (D Berlin) 
• Krankenschwester (Palliative Care) 
• Zert. Kursleitung Palliative Care/Palliativmedizin (DGP) 
• Moderation Curriculum Palliative Praxis 
• Hospizdienstkoordinatorin Hospiz Nord/KPG 
 
 

 
Form/Methodik     Unterlagen 
Präsenz | Storyline-Methode,   KPG-Materialordner 
Impulsvortrag, Reflexion, 
Gruppenarbeit, Fallbesprechung 


