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Das 1x1 der Validation  
Wie kann ein guter Umgang mit Menschen mit Demenz gelingen? 
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Inhalt 
 
Wie können wir mit Menschen mit Demenz gut und richtig umgehen? Das gelingt mit der Methode der 

Validation® einer empathischen und personenzentrierten Demenz-Kommunikation. Validation® erleichtert 

sowohl den Pflege- und Betreuungsalltag als auch das Wohlbefinden der zu versorgenden Menschen.  
Lernen Sie das 1 x 1 der Validation® kennen und sammeln Sie erste Erfahrungen.  
Tipp: Zur Vertiefung empfehlen wir den Validationsanwender*innenkurs (Level 1) (vgl. KPG Bildung 2025-01). 
 
Preis/Person      
Auf Anfrage      

 
Zielgruppe/Voraussetzungen 
Interprofessionell aus allen Versorgungsbereichen. 

 
Referenten 
Dirk Müller (D Berlin) 
• MAS (Palliative Care), Examinierter Altenpfleger (Palliative Care)  
• Fundraising Manager (FH) 
• Kursleiter Palliative Care/ Palliativmedizin (DGP) 
• Moderator Palliative Praxis 
• Bereichsleiter Hospiz und Palliative Geriatrie im Unionhilfswerk/Kompetenzzentrum Palliative 

Geriatrie 
• Projektleiter Netzwerk Palliative Geriatrie Berlin 
• Vorsitzender Fachgesellschaft Palliative Geriatrie 
 
Juliane Kaptain (D Berlin)      Jenny Gührke (D Berlin) 
• Dipl.-Musiktherapeutin (FH)    • Validationsanwenderin 
•   Validationsanwenderin    • Leiterin des Pflegewohnheims  
•  Leiterin des Betreuungsteam Pflegewohnheim   „Günther Hesse (Unionhilfswerk)  

„Am Kreuzberg“ (Unionhilfswerk) 
 
Form/Methodik     Unterlagen  

Präsenz | Vortrag, Selbsterfahrung, Film  Handout 
Praktische Übung 


