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Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie informiert Palliative Geriatrie

Bildung * Pflege « Hospiz

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe an der Palliativen Geriatrie Interessierte,

das neue Jahr hat begonnen und wie immer stellt sich die Frage, wie sich die vor uns liegenden 365
Tage gestalten werden. In jedem Fall sollten wir die Zeit in diesem wunderbaren, manchmal auch
schrecklichen aber stets kostbaren Leben so gut wie méglich auszunutzen. Und dankbar sein fiir jeden
Moment.

In diesem Sinne wiinschen wir allen Kolleginnen und Kollegen, Mitstreiterinnen und Mitstreitern und
der Palliativen Geriatrie und AltersHospizarbeit Verbundenen ein wunderbares, an gliicklichen
Momenten und Gesundheit, an Frieden und Harmonie reiches Jahr 2024!

Ihr Dirk Miiller
MAS (Palliative Care)
Leiter Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie (KPG)/Bereich Hospiz und Palliative Geriatrie

Bereich Hospiz und Palliative Geriatrie: Das war 2023
Wenn ein Jahr endet, ist es immer auch Zeit zurtickzuschauen und Bilanz zu ziehen — so auch im
Bereich Hospiz und Palliative Geriatrie des Unionhilfswerks.

e Hospiz flr Berlin: Fast 250 Menschen wurden (ber unsere Hospizdienststandorte auf ihrem
letzten Weg begleitet. Ein groRer Dank geht dabei an die 112 ehrenamtlichen
Sterbebegleiterinnen und
-begleiter!

e Fach- und Spezialberatung: Uber die , Zentrale Anlaufstelle Hospiz (ZAH)“ wurden knapp
1.000 Biirgerinnen und Biirger und 350 Institutionen beraten.

Auch auf unsere in der ZAH tatigen 22 ehrenamtlichen Engagierten ist Verlass: Sie
ermoglichten rund 300 Berlinerinnen und Berlinern das Abfassen ihrer individuellen
Patientenverflgung.

o Netzwerk Palliative Geriatrie (NPG) Berlin: Wir sind stolz, dass sich unser Netzwerk stetig
erweiterte. Bis zu 80 Einrichtungen (Pflegeheime, Einrichtungen der Eingliederungshilfe,
Krankenhd&user) arbeiten im stadtweiten Netzwerk mit.

e KPG Bildung: 330 Teilnehmerinnen und Teilnehmer nahmen an 25 externen und Inhouse-
Veranstaltungen von KPG Bildung teil. Zudem besuchten 300 Géaste unsere beliebte
Fachtagung Palliative Geriatrie Berlin. 100 Menschen waren in den Letzte-Hilfe-in-Berlin-
Kursen dabei.

Begriinderin der Validation verstorben
Naomi Feil, Entwicklerin der Kommunikationsmethode "Validation" und Pionierin in der Arbeit mit
Menschen mit Demenz, ist am 24. Dezember 2023 im Alter von 91 Jahren gestorben. Die deutsch-
amerikanische Gerontologin war durch ihre neue Art des Umgangs mit alten, desorientierten
Menschen weltweites Vorbild und Inspirationsquelle fir viele Menschen.
e Das Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie ist ein Autorisiertes Zentrum fiir Validation nach
Naomi Feil® und bietet seit 2020 lGber KPG Bildung zertifizierte Kurse und Schulungen an.

Hospiz-fiir-Berlin: Wir suchen Sie als Koordinatorin!
Unser Hospizdienst braucht Verstarkung: Wir suchen eine/n engagierte/n Hospizdienstkoordinator/in
mit 30 Stunden/Woche. Hier finden Sie die Stellenausschreibung.

e Interessenten melden sich bei Dirk Miller — dirk.mueller@unionhilfswerk.de
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KPG Bildung mit umfangreichem Programm

Mit 22 Kursen, Workshops und Veranstaltungen kann sich das Jahresprogramm von KPG Bildung
auch in 2024 sehen lassen! Es gibt garantiert fir Jede oder Jeden das passende Fort- oder
Weiterbildungsangebot. Neben vielen neuen Kursen sind auch die beliebten Klassiker im
Programm: Die zertifizierte Basisqualifikation , Palliative Praxis” (40h), die zertifizierte
Zusatzqualifikation ,Palliative Care” (160/120h) oder der Berater*innenkurs ,Gesundheitliche
Versorgungsplanung fiir die letzte Lebensphase” (70h Theorie + 40h Praxis).

Hier das gesamte Programm von KPG Bildung, und im Folgenden zwei Kurse, die wir lhnen noch
einmal besonders ans Herz legen wollen.

GrofR3es Interesse: Das 1x1 der Pflegeheimmedizin. Palliative Geriatrie fiir

die arztliche Praxis.

Die angemessene Versorgung alter und hochbetagter Menschen in Pflegeheimen — auch in ihrer
letzten Lebensphase — stellt alle Beteiligten vor grolRe Herausforderungen. Dies gilt auch fiir die
arztliche Versorgung, die Kernkompetenzen der Geriatrie und Palliativmedizin bendtigt.

Auch in 2024 bieten wir diese zwei Module umfassende anerkannte arztliche Fortbildung in
Kooperation mit der Arztekammer Berlin bei KPG Bildung an. Arztinnen und Arzte, die
hochbetagte und sterbende Menschen in der Regelversorgung betreuen, erwerben und erweitern
in dem Kurs ihr praktisches Wissen.

Termine: 27./28.09. und 25./26.10.2024 jeweils von 9:00 bis 17.30 Uhr | Infos & Anmeldung.

Restplatze: Interprofessioneller Lehrgang fiir Palliative Geriatrie —

Wien-Bern-Berlin

In bewdhrter Zusammenarbeit mit der Caritas Socialis Wien und dem Zentrum Schonberg fir
Demenz Bern wird es auch 2024/2025 den beliebten ,,Interprofessionellen Lehrgang fiir
Palliative Geriatrie” geben.

Der Lehrgang basiert auf der Expertise der Fachgesellschaft Palliative Geriatrie (FGPG) und
findet in Berlin, Wien und Bern statt.

Termine: 22.-26.04.2024 (Wien), 14.-18.10.2024 (Berlin), 17.-21.02.2025 (Bern) | Infos &
Anmeldung

Neujahrskonzert der Unionhilfswerk-Forderstiftung zugunsten der

AltersHospizarbeit

Begeben Sie sich im Konzerthaus Berlin auf eine Reise durch die Welt der Musik, begleitet von der
Staatskapelle Halle und preisgekrénten Solistinnen und Solisten. Das Neujahrskonzert vereint
Stlicke aus beriihmten Opern und Operetten von Komponisten wie Giuseppe Verdi, Giacomo
Puccini, Bedrich Smetana oder Johann Straul3 (Jr.).

Termin: 21.01.2024, 11 Uhr | Infos & Anmeldung

Save the date

e 21.01.2024: Neujahrskonzert der Unionhilfswerk-Forderstiftung

e 20.03.2024: Nachste Qualifikation ,,Beraterin Gesundheitliche Versorgungs-
planung fir die letzte Lebensphase”

e 28.06.2024: KPG-Tour de Palliative durch Berlin

e (04.09.2024: Néachste zert. ,,Zusatzqualifikation Palliative Care” (120h/160h)

e 27.09.2024: Fortbildung ,, 1x1 der Pflegeheimmedizin. Palliative Geriatrie fiir
die arztliche Praxis”

e 11.10.2024: 19. Fachtagung Palliative Geriatrie Berlin

e 28.01.2025: Nachster zert. ,Validations-Anwenderkurs” (112 h)
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Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie
Unionhilfswerk Senioreneinrichtungen gGmbH
Bereich Hospiz und Palliative Geriatrie/ KPG
Richard-Sorge-Stralle 21 A

D 10249 Berlin

Tel: 030 42265838

Mail: post@palliative-geriatrie.de

Internet: www.palliative-geriatrie.de
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,,Aktiv gegen Einsamkeit 8 bis 17.30 Uhr

INFOS & ANMELDUNG

i m A lte r & i m Ste rbe n it @ palliative-geriatrie.de/fachtagung
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Tagungsgebiihr:

Mehr Lebensqualitst und Autanomle durch palliativgeriatrische
Sorge fllr hochbetagte und demente Menschen. 134 € / 114 € / B9 € (online)
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