
 
 

 

 
 
KPG-Rundbrief      04|2023  

Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie informiert 
 
 

4. November 2023 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe an der Palliativen Geriatrie Interessierte, 
 
„Menschen haben einen Bewegungsapparat, haben Geist und Seele – nichts davon darf 
vernachlässigt werden“, sagte der Philosoph und Autor Otfried Höffe in seinem Impulsreferat „Die 
hohe Kunst des Alterns“ auf unserer nun zurückliegenden 18. Fachtagung Palliative Geriatrie Berlin. 
Eine Aussage, der ich gerne zustimme, und doch zeigt uns die Realität, dass Leib und Seele alter und 
dementer Menschen oft vernachlässigt werden – zu Lasten ihrer Lebensqualität.  
Weil wir uns damit aber nicht abfinden wollen und mit Palliativer Geriatrie einen wertschätzenden, 
empathischen und ganzheitlichen Ansatz in der Versorgung und Pflege propagieren, gibt es seit 
nunmehr 18 Jahren diese Tagung. Damals noch ein Novum im deutschsprachigen Raum.  
 
Ein Novum ist auch unser neuestes Fortbildungsangebot „1x1 der Pflegeheimmedizin. Palliative 
Geriatrie für die ärztliche Praxis“, das sich an Ärztinnen und Ärzte richtet, die hochbetagte und 
sterbende Menschen in der Regelversorgung betreuen.  
Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Ärztekammer Berlin statt und wird als Pilotprojet 
von der Senatsverwaltung für Wissenschaft, Gesundheit und Pflege gefördert.  
 
Ihr Dirk Müller  
MAS (Palliative Care) 
Leiter Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie (KPG) 

 

KPG-Bildungs-Programm 2024: Überraschend Neues und beliebte 
Klassiker 
Unser neues Bildungsprogramm ist da! Wir beschäftigten uns z. B. in einem Praxisworkshop mit dem 
Thema „Sterbewünsche und Assistierter Suizid. Auch in 2024 bieten wir die ärztliche Fortbildung 
„1x1 der Pflegeheimmedizin. Palliative Geriatrie für die Praxis“ (32h/37 Fortbildungspunkte 
beantragt), die Geriatrie und Palliative Care für Ärztinnen und Ärzte aufbereitet.  
Darüber hinaus finden Sie weitere interessante neue und bewährte Kurse und Workshops – so die 
zert. Basisqualifikation „Palliative Praxis“ (40h), die zert. „Zusatzqualifikation Palliative Care“ 
(160/120h) oder der Berater*innenkurs „Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte 
Lebensphase“ (70h). 
Wie Sie vielleicht wissen, ist KPG-Bildung ein Autorisiertes Zentrum für Validation nach Naomi Feil® 
– eines von dreien in Deutschland. Workshops und Kurse zur Validation® haben darum einen festen 
Platz in unserem Bildungsprogramm – so z. B. die zert. Validationsanwenderschulung (Level 1, 
112h).  
Freuen Sie sich auf kompetente Mitwirkende aus Deutschland, Österreich und der Schweiz! 
Mitglieder der Fachgesellschaft Palliative Geriatrie und im Netzwerk Palliative Geriatrie Berlin 
erhalten auf alle Kurse 10% Rabatt. 
Und HIER geht’s zu unseren Bildungsangeboten. 
 
 
 

https://www.palliative-geriatrie.de/kompetenzzentrum/bildung.html


 
 

 
 
Restplätze!!! 
Das 1x1 der Pflegeheimmedizin – Palliative Geriatrie für die ärztliche Praxis 
Die angemessene Versorgung alter und hochbetagter Menschen in Pflegeheimen – auch in ihrer 
letzten Lebensphase – stellt alle Beteiligten vor große Herausforderungen. Dies gilt auch für die 
ärztliche Versorgung, die aufgrund der Multimorbidität und spezifischen Probleme der 
Patientinnen und Patienten komplex ist und Kernkompetenzen der Geriatrie und Palliativmedizin 
benötigt. Wissen, das Hausärztinnen und -ärzte, die hochbetagte und sterbende Menschen in 
Einrichtungen der Regelversorgung betreuen, in einer zwei Module umfassenden Fortbildung 
vom KPG in Kooperation mit der Ärztekammer Berlin erwerben. 
Das Curriculum orientiert sich an konkreten ärztlichen Aufgaben und setzt den Fokus auf 
Kernkompetenzen der Geriatrie und Palliativmedizin im Sinne Palliativer Geriatrie. 
 
Termine:            Modul I (Geriatrie) 10./11.11.2023 | Modul II (Palliative Care) 24./25.11.2023  

jeweils 9.00-17.30 Uhr 
Kosten:               500 € (zwei Module) für Mitglieder der Ärztekammer Berlin | 850 € (andere 

Kammern) 
Infos & Anmeldung:  
KPG Bildung, Stiftung Unionhilfswerk Berlin, Richard-Sorge-Straße 21 A, 10249 Berlin 
Tel. 030 / 4 22 65-838   | bildung@palliative-geriatrie.de 
37 Fortbildungspunkte der Ärztekammer Berlin 

 
Interprofessioneller Lehrgang für Palliative Geriatrie – Wien-Bern-Berlin 
KPG Bildung Berlin veranstaltet wieder und gemeinsam mit der Caritas Socialis Wien und 
dem Zentrum Schönberg für Demenz Bern den beliebten „Interprofessionellen Lehrgang für 
Palliative Geriatrie“.  
Die Sorge um ein gutes Leben und Sterben für hochbetagte, von Multimorbidität und/oder 
Demenz betroffene Menschen steht im Mittelpunkt dieses Lehrgangs, der auf der Expertise 
der Fachgesellschaft Palliative Geriatrie (FGPG) basiert und in Berlin, Wien und Bern 
stattfindet.  
Ziel des Lehrgangs ist es, die fachliche Kompetenz im Themenfeld der Palliativen Geriatrie zu 
erlangen – und zwar bei Versorgungsansätzen, Pflegekonzepten, palliativgeriatrischer 
Medizin, Organisationsentwicklung und Ethik und in den Versorgungsstrukturen im 
Gemeinwesen. Die Teilnehmenden werden kompetent und prozesshaft begleitet  
und realisieren ein Praxisprojekt im eigenen beruflichen Umfeld auf Basis von Modellen der 
„Sorgekultur mit und für alte Menschen“. 
 
Block 1 (Bern): 15.-19.01.2024 | Block 2 (Wien): 22.-26.04.2024 | Block 3 (Berlin): 14.-
18.10.2024 
Weitere Infos HIER und im Folder (Anlage) 
 

Das war die 18. Fachtagung Palliative Geriatrie Berlin  
Herzlich danken wir an dieser Stelle den 300 Teilnehmern und 25 Mitwirkenden für die 
Bereicherung der Fachtagung im Oktober. Viele positive Rückmeldungen zum Forum oder den 
Themen-Sessions haben uns gezeigt, dass wir mit Thema „Lebensqualität“ und unseren 
Referentinnen und Referenten wieder einen Nerv getroffen haben!  
HIER finden Sie den Tagungsbericht und eine Fotogalerie; ausgewählte Vorträge werden eingestellt. 
Die 19. Fachtagung Palliative Geriatrie Berlin ist am Freitag, 11. Oktober 2024 geplant. Es wird um 
das Thema „Aktiv gegen Einsamkeit im Alter und im Sterben“ gehen – also um mehr Lebensqualität 
und Autonomie durch palliativgeriatrische Sorge für hochbetagte und demente Menschen. 
 
 

https://www.palliative-geriatrie.de/kompetenzzentrum/bildung.html
https://www.aekb.de/
mailto:bildung@palliative-geriatrie.de
https://www.palliative-geriatrie.de/kompetenzzentrum/bildung.html
https://www.palliative-geriatrie.de/nc/nachrichten-single-ticker/archive/2023/august/article/18-fachtagung-palliative-geriatrie-berlin.html?tx_ttnews%5Bday%5D=24&cHash=28ebc38ac55f05d7f4be587d85e49786


 
 

Wir suchen Sie! Stellenausschreibung der Zentralen Anlaufstelle Hospiz  
Für die Zentrale Anlaufstelle Hospiz (ZAH) wird zum 1. Januar 2024 oder später ein Mitarbeiter 
(m/w/d) mit dem Schwerpunkt Beratung, Netzwerkarbeit, stellvertretende Projektleitung 
gesucht. Die Ausschreibung finden Sie HIER.  
 
18. November : Theater „Nadi“ in der ZAH 
Shoku Ju bedeutet „einen Baum pflanzen“. Doch verschieben sich die Linien, dann entsteht ein neu 
zusammengesetztes Schriftzeichen. Neben dem Baum erscheinen Faden, Klang und Webmaschine. 
Zusammen ergeben sie das irritierend schöne Bild eines „Baumgewebes“ oder eines 
„Baumgeflechts“. 
Im Zentrum der neuen Bearbeitung der Themen Lebenslinien, Alter und Migration durch das Theater 
Nadi steht die Begegnung von zwei Figuren: Eine alte Frau sitzt allein. Ab und zu vergisst sie Dinge 
und die Außenwelt erscheint nicht mehr vertraut. Ist sie wirklich allein? Nein. Da sitzt ein junger 
Mann neben ihr. Wer ist das? Ist er jemand, den sie erkennen müsste? Sie sind einander fremd. Doch 
es entwickelt sich eine Beziehung zwischen ihnen, Erinnerungen tauchen auf und in der Musik finden 
sie eine gemeinsame Sprache.  
Das Publikum wird mit den Fragen konfrontiert und eingeladen, sich mit ihnen auseinanderzusetzen: 
Was bedeutet es, in einem fremden Land alt zu werden und vielleicht seinen letzten Atemzug zu 
tun?  Was bringt man mit, was hat man zurückgelassen, was bleibt?  Gibt es mehr als nur 
Erinnerungen, Träume und Sehnsüchte?  
Inspiriert von diesen Fragen, wird die Performance durch Improvisationen zwischen den beiden 
Schauspielern und der aktiven Beteiligung des Live-Musikers entwickelt. Die Inszenierung vereint 
physisches Theater, Maskenspiel und Livemusik, Dauer ca. 70 Minuten. 
 
Sonnabend, 18. November 2023, in der Zentralen Anlaufstelle Hospiz (ZAH) c/o Unionhilfswerk, 
Richard-Sorge-Straße 21 A, 102049 Berlin.  
Anmeldung HIER.  
Die Vorführung ist kostenfrei, um eine Spende wird gebeten. 
 

Termine 2023/2024 
 10./11.11.2023               Fortbildung „1x1 der Pflegeheimmedizin. Palliative  

24./25.11.2023               Geriatrie für die ärztliche Praxis“ 

 13.11.2023                       Fachtagung Palliative Geriatrie in Wien 

 20.03.2024                      Start der nächsten Qualifikation „Beraterin 

Gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase“ 

 20.06.2024                       KPG-Tour de Palliative durch Berlin 

 04.09.2024                      Start der nächsten „Zusatzqualifikation Palliative Care“ 

 27.09.2024                       Fortbildung „1x1 der Pflegeheimmedizin. Palliative 

Geriatrie für die ärztliche Praxis“ 

 11.10.2024                      19. Fachtagung Palliative Geriatrie Berlin 

 28.01.2025                      Start „Validations-Anwenderkurs“ 

 

Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie  
Unionhilfswerk Senioreneinrichtungen gGmbH 
Bereich Hospiz und Palliative Geriatrie/ KPG 
Richard-Sorge-Straße 21 A 
D 10249 Berlin 
Tel: 030 42265838 
Mail: post@palliative-geriatrie.de 
Internet: www.palliative-geriatrie.de 
Falls Sie unseren KPG Newsletter nicht mehr wollen oder diesen versehentlich erhalten haben, schreiben Sie 
bitte eine Mail mit den Stichwort ”Abmeldung KPG-Newsletter” an post@palliative-geriatrie.de. Herzlichen 
Dank! 

https://hospiz-aktuell.de/aktuelles/stellenausschreibung
https://hospiz-aktuell.de/aktuelles/theater
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